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Szak megnevezése: Egészségfejlesztő mentálhigiéné szakirányú továbbképzés Szakfelelős/Programme coordinator: Dr. habil Margitics Ferenc

Name of the programme: Health Developer Mental Hygienist

Képzés óraszáma/Number of training hours: 270

2019 szeptemberétől/from September 2019

Elmélet/

Theory

Gyakorlat/

Practise

1 MH1101L Személyiségfejlesztő tréning The Development of Personality Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 0 16 4 Gy A

1 MH1102L Mentálhigiéné Mental Hygiene Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika AHI 16 0 5 K A

1 MH1103L Egészségtan Hygiene Dr. János István KOI 6 0 3 K A

1 MH1104L Egészségpszichológia Health Psychology Dr. Margitics Ferenc AHI 10 0 3 K A

1 MH1105L Szociálpolitika Social Policy Dr. Takács Tamara AHI 10 0 3 K A

1 MH1108L Krízisintervenció Crisis Intervention Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 16 0 5 K A

1 MH1109L Esélyegyenlőségi ismeretek Studies of Equal Opportunities Dr. Hollósi Hajnalka Zsuzsanna AHI 10 0 3 K A

1 MH1110L Személyiségfejlődés és viselkedési zavarok Personality Development and Behavioral Disorders Dr. Margitics Ferenc AHI 16 0 4 K A

84 16 0 30

Féléves 

óraszám:
0

2 MH1208L
Kommunikációs és konfliktuskezelő 

készségfejlesztés
Communication and Conflict Management Training Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 0 12 4 Gy A

2 MH1210L Egyéni és csoportos tanácsadás Individual and Group Counselling
MH1101-

MH1107
Dr. Margitics Ferenc AHI 0 13 5 Gy A

2 MH1211L Szociáletika Social Ethics Dr. habil. Kiss Lajos András TFI 6 0 2 K A

2 MH1212L Gyermek és ifjúságvédelem Child and Youth Protection Dr. Takács Tamara AHI 10 0 3 K A

2 MH1216L Az erőszak pszichológiai kérdései Psychologycal Questions of Violence Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 0 13 4 Gy A

2 MH1217L Pszichoterápiás ismeretek Basics of Psychotherapy Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 12 0 4 K A

2 MH1220L Stresszkezelő technikák Stress Managament Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 0 12 4 Gy A

28 50 0 26

Féléves 

óraszám:
0

3 MH1209L Segítő kapcsolat Helping Relationship
MH1101-

MH1108
Dr. Margitics Ferenc AHI 12 0 4 K A

3 MH1312L Szakmai identitás fejlesztése The Development of Professional Identity
MH1101, 

MH1208
Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 0 25 6 Gy A

3 MH1313L Szakmai esetmegbeszélés Case Study
MH1101-

MH1107
Vassné prof. dr. Figula Erika Éva AHI 0 25 6 Gy A

3 MH1314L Szakmai gyakorlat, szupervízió Professional Practice and Supervision

MH1101-

MH1107, 

MH1208-

MH1211

Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika AHI 0 24 6 Gy A

3 MH1316L Szupervízió Supervision Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika AHI 0 6 2 Gy A

3 MH1315L Záródolgozat (portfólió) AHI 10 Gy A

12 80 0 34

Féléves 

óraszám:
0

Ekvivalencia/

Equivalency

Tantárgy angol neve/

Course name in English

Tantárgy neve/

Course name

92

100

78

Tantárgy kódja/

Course code

Félév/

Semester

 Tantárgy 

típusa/

Course type

Tantárgyfelelős/

Course coordinator

Előfeltétel/

Prerequisite 

course

Tantárgy-

felelős intézet 

kódja/

Code of the 

responsible 

institute

Heti óraszám/

Number of lessons per 

week

Szakmai gyakorlat 

féléves óraszáma/

Number of hours 

of the 

professional 

practise in the 

semester

Kredit/

Course 

Credit 

number

Félévi köv./

Requirement

E = előadás, Gy = gyakorlat, Félévi követelmény: G = gyak.jegy, K = kollokvium, MAI = minősített aláÍrás, AI = aláírás

Tantárgy típusa: A = kötelező, B = kötelezően választható/szakirány/specializáció, C = szabadon választható


