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A B C D E F G H I J K L M N

Szak megnevezése: Edző alapszak Szakfelelős/Programme coordinator: Vajda Tamás Béla

Name of the programme: Physical Trainer

Specializáció(k)/Szakirány(ok): Labdarúgás/Úszás

Specialisation(s): Football/Swimming Képzés óraszáma/Number of training hours: 1638 200

2021 szeptemberétől/from September 2021

Elmélet/

Theory

Gyakorlat/

Practise

1 BED1101 Anatómia Anatomy Dr. Olajos Judit TSI 3 0 4 K A TNO1001

1 BED1102 Filozófia Philosophy Dr. Csobó Péter György TFI 1 0 2 K A

1 BAI0166 Testkultúra elmélet és sporttörténet (EU és sport) History of Sport and Body Culture (EU and Sports)             Dr. Vajda Ildikó TSI 2 0 3 K A TNO1005, BSR1101

1 BED1104 Humánbiológia Human Biology Dr. Olajos Judit TSI 1 0 2 K A TNO1003, TNB1413

1 BED1105 Csapatsportjátékok 1. (röplabda, tenisz) Team Sports Games 1. (Volleyball, Tennis) Szabó Dániel TSI 0 4 5 G A
TNO1035,TNO1015, 

TNO1035, TNO1628

1 BAI0006 A pszichológia fő területei The Main Fields of Psychology Dr. Margitics Ferenc AHI 2 0 3 K A TNO1003, TNB1413

1 BAI0002 Környezet és ember Environment and Human Dr. Kiss Ferenc KOI 1 0 2 K A

1 BED1106 Sportszaknyelv 1. (angol) Professional Language of Sports 1. (English) Konczné dr. Nagy Zsuzsanna Julianna NYI 3 0 4 K A

1
Az intézményi kínálat szerint szabadon választható tantárgy/

an optional course according to the institutional offer
1 0 2 C

14 4 0 27

Féléves 

óraszám:
0

2 BED1207 Élettan (Biokémia, Terhelés élettan, Balesetvédelem-elsősegély)
Physiology (Biochemistry Exercise Physiology, Accident Prevention- 

First Aid)
BED1101 Dr. Olajos Judit TSI 3 0 4 K A

TNO1002, BSR1218, 

TNB1412, TNB1414, 

TNO1206

2 BAI0018 Üzleti etika Business Ethics Körei László TFI 0 2 3 G A

2 BED1208 A multikulturális nevelés gyakorlata The Practice of Multicultural Education Dr. Hollósi Hajnalka Zsuzsanna AHI 0 2 2 G A TKO1111

2 BED1209 Az emberi fejlődés Human Development Dr. Margitics Ferenc AHI 2 0 2 K A TKO1002

2 BED1210 Edzéselmélet 1. Theory of Training 1. Szabóné dr. Kaj Mónika TSI 2 0 3 K A
TNO1006, BSR1204, 

TNB1514, TNO1311

2 BED1211 Torna és gimnasztika alapjai Basic of Gymnastics Moravecz Marianna TSI 1 1 4 G A

BSR1102, TNO1028, 

TNO1010, BSR1102, 

SMB1611, SMB1731

2
Az intézményi kínálat szerint szabadon választható tantárgy/

an optional course according to the institutional offer
1 0 2 C

2
Az intézményi kínálat szerint szabadon választható tantárgy/

an optional course according to the institutional offer
1 0 2 C

10 5 0 22

Féléves 

óraszám:
0

3 BED1113 Rekreációs és szabadidősportok Sport Recreation and Leisure Sports Dr. Vajda Ildikó TSI 0 2 2 G A
TNO1038, BSR1125, 

SMB2511

3 BAI0001 Digitális alkalmazások Digital Applications Tanyiné dr. Kocsis Anikó MII 0 2 3 G A

3 BSR2122 Sportpszichológia alapjai Basic of Sports Psychology Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 2 0 3 K A

3 BED1114 Pedagógiai szociálpszichológia Social Psychology from the Perspective of Pedagogy Dr. Margitics Ferenc AHI 1 1 2 K A TKO1004

3 BAI0024 Közgazdaságtan 1. Economics 1. Vargáné dr. Bosnyák Ildikó GTI 2 0 4 K A

3 BED1115 Edzéselmélet 2. Theory of Training 2. BED1210 Dr. Vajda Ildikó TSI 2 2 7 K A

3 BED1116 Atlétika Track and Field Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 0 1 2 G A
TNO1023, BSR2107, 

TNB2136, SMB1721

3 BED1118 Gyógytestnevelés elmélete és gyakorlata Theory and Practice Adapted Physical Education
BED1101

BED1211
Dr. Vajda Ildikó TSI 0 2 2 G A TNO1042, TNO1845

3
Az intézményi kínálat szerint szabadon választható tantárgy/

an optional course according to the institutional offer
1 0 2 C

8 10 0 27

Féléves 

óraszám:
0

Félév/

Semester

 Tantárgy 

típusa/

Course type

Tantárgyfelelős/

Course coordinator

Előfeltétel/

Prerequisite 

course

Tantárgy-

felelős intézet 

kódja/

Code of the 

responsible 

institute

Heti óraszám/

Number of lessons per 

week

Szakmai 

gyakorlat féléves 

óraszáma/

Number of hours 

of the 

professional 

practise in the 

semester

Kredit/

Course 

Credit 

number

Félévi köv./

Requirement

Tantárgy kódja/

Course code

252

210

Ekvivalencia/

Equivalency

Tantárgy angol neve/

Course name in English

Tantárgy neve/

Course name

252E = előadás, Gy = gyakorlat, Félévi követelmény: G = gyak.jegy, K = kollokvium, MAI = minősített aláÍrás, AI = aláírás

Tantárgy típusa: A = kötelező, B = kötelezően választható/szakirány/specializáció, C = szabadon választható
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Elmélet/

Theory

Gyakorlat/

Practise

Félév/

Semester

 Tantárgy 

típusa/

Course type

Tantárgyfelelős/

Course coordinator

Előfeltétel/

Prerequisite 

course

Tantárgy-

felelős intézet 

kódja/

Code of the 

responsible 

institute

Heti óraszám/

Number of lessons per 

week

Szakmai 

gyakorlat féléves 

óraszáma/

Number of hours 

of the 

professional 

practise in the 

semester

Kredit/

Course 

Credit 

number

Félévi köv./

Requirement

Tantárgy kódja/

Course code

Ekvivalencia/

Equivalency

Tantárgy angol neve/

Course name in English

Tantárgy neve/

Course name
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4 BED1243 Bevezetés a tudományos kutatásokba Research Method of Social Sciences Dr. Vajda Ildikó TSI 2 0 3 K A TNO1004

4 BED1219 Mozgástanulás és mozgás elemzés (Biomechanika) Motor Learning and Research of Movement (Biomechanics) Dr. Vajda Ildikó TSI 2 0 3 K A
TNO1007, TNB1516, 

TNB1518, TNO1207

4 BED1220 Motoros képességek fejlesztése Developing of Motor Skills Dr. Vajda Ildikó TSI 0 3 3 G A TNO1040, BSR1204

4 BED1221 Küzdősportok Combat Sport Dr. Vajda Ildikó TSI 0 2 2 G A
TNO1034, TNB1815, 

TNO1417

4 BED1222 Csapatsportjátékok 2. (kézilabda, kosárlabda) Team Sports Games 2. (Handball, Basketball) BED1105 Moravecz Marianna TSI 0 4 4 G A

BSR2209, BED1272, 

SMB1711, TNO1919, 

TNO1017, TNO1521, 

TNO1629

4 BED1224 Szakmai gyakorlat 1. Professional Practice 1. (Academic Visit) Vajda Tamás Béla TSI 0 0 20 2 G A

4 BAI0023 Üzleti kommunikáció és protokoll Business Communication and Protocol Barabásné dr. Kárpáti Dóra GTI 0 2 3 G A

4
Az intézményi kínálat szerint szabadon választható tantárgy/

an optional course according to the institutional offer
1 0 2 C

5 11 20 22

Féléves 

óraszám:
20

5 BED1125 Testnevelés elmélet és módszertan Didactics of Physical Education BED1211 Moravecz Marianna TSI 0 2 2 G A TNO8001

5 BED1126 Rehabilitáció, prevenció Preventation, Rehabilitation BED1118 Dr. Vajda Ildikó TSI 0 2 2 G A

5 BED1127 Szakmai identitás fejlesztése Professional Self-awareness Vassné dr. Figula Erika Éva AHI 0 2 2 G A TKO1001

5 BED1128 Testnevelés és népi játékok PE and Folk Games Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 0 2 4 G A TNO1013, TNO1209

5 BED1130 Táborok szervezése Organization of Camps Jakab Tamás Péterné TSI 1 2 3 G A

5 BED1135 Szakmai gyakorlat 2. Professional Practice 2.
BED1223, 

BED1224
Vajda Tamás Béla TSI 0 0 90 4 G A

5 BED1132 Sportpedagógia Sport Pedagogy Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 2 0 2 K A BSR2123, TNB1816

5 BED1133 Sportági kiválasztás, tehetséggondozás Sports Selection, Talent Management Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 2 0 2 G A

5 BED1134 Szakdolgozat 1. Thesis 1. Dr. Vajda Ildikó TSI 0 0 5 G A

5 10 90 16

Féléves 

óraszám:
90

6 BED1255 Gazdasági jogi alapismeretek Basic of the economic law Dr. Nagy Andrea GTI 2 0 2 K A

6 BED1235 Sportszociológia Sport Sociology Barabásné dr. Kárpáti Dóra GTI 2 0 3 K A BSR1220, SMB1531

6 BED1237 Személyiség- és egészségpszichológia Personality and Health Psychology Dr. Margitics Ferenc AHI 2 0 2 K A TKO1006

6 BED1238 Sportmenedzsment Sport Management Kósáné dr. Bilanics Ágnes GTI 2 0 3 K A BSR2246, SMB1521

6 BED1244 Sporttáplálkozás Sports Nutrition Lajosné Major Zsuzsanna TSI 0 3 2 G A

6 BED1239 Hátrányos helyzetű sportolók integrációja Integration of Disadvantaged Athletes Dr. Vajda Ildikó TSI 0 2 4 G A

6 BED1245 Szakmai gyakorlat 3. Professional Practice 3.
BED1131, 

BED1135
Vajda Tamás Béla TSI 0 0 90 2 G A

6 BED1242 Szakdolgozat 2. Thesis 2. BED1134 Dr. Vajda Ildikó TSI 0 0 5 G A

8 5 90 23

Féléves 

óraszám:
90

Labdarúgás specializáció

1 BED1151 Sportági elmélet és gyakorlat 1. Sport Theory and Practice 1. Veress Gyula TSI 0 2 4 G B

2 BED1252 Sportági elmélet és gyakorlat 2. Sport Theory and Practice 2. BED1151 Veress Gyula TSI 2 2 6 G B

3 BED1153 Sportági elmélet és gyakorlat 3. Sport Theory and Practice 3. BED1252 Veress Gyula TSI 1 1 3 K B

4 BED1254 Sportági elmélet és gyakorlat 4. Sport Theory and Practice 4. BED1153 Veress Gyula TSI 2 2 5 G B

5 BED1155 Sportági elmélet és gyakorlat 5. Sport Theory and Practice 5. BED1254 Veress Gyula TSI 2 2 5 G B

6 BED1257 Úszás Swimming Vajda Tamás Béla TSI 0 2 4 G A BED1273

6 BED1256 Sportági elmélet és gyakorlat 6. Sport Theory and Practice 6. BED1155 Veress Gyula TSI 2 2 6 K B

9 13 0 6

224

210

182

E = előadás, Gy = gyakorlat, Félévi követelmény: G = gyak.jegy, K = kollokvium, MAI = minősített aláÍrás, AI = aláírás

Tantárgy típusa: A = kötelező, B = kötelezően választható/szakirány/specializáció, C = szabadon választható
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Elmélet/

Theory

Gyakorlat/

Practise

Félév/

Semester

 Tantárgy 

típusa/

Course type

Tantárgyfelelős/

Course coordinator

Előfeltétel/

Prerequisite 

course

Tantárgy-

felelős intézet 

kódja/

Code of the 

responsible 

institute

Heti óraszám/

Number of lessons per 

week

Szakmai 

gyakorlat féléves 

óraszáma/

Number of hours 

of the 

professional 

practise in the 

semester

Kredit/

Course 

Credit 

number

Félévi köv./

Requirement

Tantárgy kódja/

Course code

Ekvivalencia/

Equivalency

Tantárgy angol neve/

Course name in English

Tantárgy neve/

Course name

82
Féléves 

óraszám:
0308

E = előadás, Gy = gyakorlat, Félévi követelmény: G = gyak.jegy, K = kollokvium, MAI = minősített aláÍrás, AI = aláírás

Tantárgy típusa: A = kötelező, B = kötelezően választható/szakirány/specializáció, C = szabadon választható



8

9

10

A B C D E F G H I J K L M N

Elmélet/

Theory

Gyakorlat/

Practise

Félév/

Semester

 Tantárgy 

típusa/

Course type

Tantárgyfelelős/

Course coordinator

Előfeltétel/

Prerequisite 

course

Tantárgy-

felelős intézet 

kódja/

Code of the 

responsible 

institute

Heti óraszám/

Number of lessons per 

week

Szakmai 

gyakorlat féléves 

óraszáma/

Number of hours 

of the 

professional 

practise in the 

semester

Kredit/

Course 

Credit 

number

Félévi köv./

Requirement

Tantárgy kódja/

Course code

Ekvivalencia/

Equivalency

Tantárgy angol neve/

Course name in English

Tantárgy neve/

Course name

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

Úszás specializáció

1 BED1161 Sportági elmélet és gyakorlat 1. Sport Theory and Practice 1. Vajda Tamás Béla TSI 0 2 4 G B

2 BED1262 Sportági elmélet és gyakorlat 2. Sport Theory and Practice 2. BED1161 Vajda Tamás Béla TSI 2 2 6 G B

3 BED1163 Sportági elmélet és gyakorlat 3. Sport Theory and Practice 3. BED1262 Vajda Tamás Béla TSI 1 1 3 K B

4 BED1264 Sportági elmélet és gyakorlat 4. Sport Theory and Practice 4. BED1163 Vajda Tamás Béla TSI 2 2 5 G B

5 BED1165 Sportági elmélet és gyakorlat 5. Sport Theory and Practice 5. BED1264 Vajda Tamás Béla TSI 2 2 5 G B

6 BED1267 Labdarúgás Soccer Veress Gyula TSI 0 2 4 G A BED1274

6 BED1266 Sportági elmélet és gyakorlat 6. Sport Theory and Practice 6. BED1165 Vajda Tamás Béla TSI 2 2 6 K B

9 13 0 15

Féléves 

óraszám:
0

Idegen nyelven választható tantárgyak/optional courses in a foreign language

1 BED1171 Csapatsportjátékok 1. (röplabda, tenisz) (angol) Team Sports Games 1. (Volleyball, Tennis) Szabó Dániel TSI 0 4 5 G A BED1105

4 BED1272 Csapatsportjátékok 2. (kézilabda, kosárlabda) (angol) Team Sports Games 2. (Handball, Basketball) BED1105 Moravecz Marianna TSI 0 4 5 G A

6 BED1273 Úszás (angol) Swimming Vajda Tamás Béla TSI 2 0 4 G A BED1257

6 BED1274 Labdarúgás (angol) Soccer Veress Gyula TSI 2 0 4 G A BED1267

308

E = előadás, Gy = gyakorlat, Félévi követelmény: G = gyak.jegy, K = kollokvium, MAI = minősített aláÍrás, AI = aláírás

Tantárgy típusa: A = kötelező, B = kötelezően választható/szakirány/specializáció, C = szabadon választható


