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1 MTN1101 Motoros képességek fejlesztése és mérése 
Theory and Practice of Developing Motor 

Skills
Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 G A TNM1001

1 MTN1102 Atlétika elmélete és szakmódszertana I.
Methodology and Theory of Track and Field 

I.
Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 0 9 2 G A

1 MTN1103 Torna elmélete és szakmódszertana I.
Methodology and Theory of Gymnastics I.

Vajda Tamás Béla TSI 0 9 2 G A

1 MTN1104
Úszás és egyéb vízisportok elmélete és 

szakmódszertana

Methodology and Theory of Swimming and 

other Water Sports
Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 K A TNM1006

1 MTN1105
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana I. 

(Kosárlabda)

Methodology and Theory of Sport Games I. 

(Basketball)
Veress Gyula TSI 0 9 2 G A

1 MTN1106
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana II. 

(Labdarúgás)

Methodology and Theory of Sport Games II. 

(Soccer)
Veress Gyula TSI 0 9 2 G A

1 MTN1107
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana III. 

(Kézilabda)

Methodology and Theory of Sport Games III. 

(Handball)
Moravecz Marianna TSI 0 9 2 G A

1 MTN1108
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana IV. 

(Röplabda)

Methodology and Theory of Sport Games IV. 

(Volleyball)
Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 G A

1 MTN1109 Alternatív testnevelési játékok Alternative Physical Education Games Vajda Tamás Béla TSI 0 9 2 G A

1 MTN1110 Prevenció és gyógytestnevelés az iskolában
Prevention and Adapted Physical Education 

in the School
Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 K A TNM1012

1 MTN1111
Rekreációs és szabadidős sporttevékenységek 

I.
Sport Recreation and Leisure Sports I. Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 G A

1 MTN1112 Zenés-táncos kreatív mozgásformák (Néptánc)
Musical and Dancing Creative Movement 

(Folkdance)
Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 0 9 2 G A

1 MTN8001 Testnevelés tanítás módszertana I. Methodology of Teaching PE I. Moravecz Marianna TSI 0 9 4 G A TNM1015

0 117 28

2 MTN1213 Atlétika elmélete és szakmódszertana II.
Methodology and Theory of Track and Field 

II.
MTN1102 Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 0 9 3 K A

2 MTN1214 Torna elmélete és szakmódszertana II.
Methodology and Theory of Gymnastics II.

MTN1103 Vajda Tamás Béla TSI 0 9 3 K A

2 MTN1215
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana V. 

(Kosárlabda)

Methodology and Theory of Sport Games V. 

(Basketball)
MTN1105 Veress Gyula TSI 0 9 2 K A

2 MTN1216
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana VI. 

(Labdarúgás)

Methodology and Theory of Sport Games VI. 

(Soccer)
MTN1106 Veress Gyula TSI 0 9 2 K A

2 MTN1217
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana VII. 

(Kézilabda)

Methodology and Theory of Sport Games VII. 

(Handball)
MTN1107 Moravecz Marianna TSI 0 9 2 K A

2 MTN1218
Sportjátékok elmélete és szakmódszertana 

VIII. (Röplabda)

Methodology and Theory of Sport Games 

VIII. (Volleyball)
MTN1108 Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 K A

2 MTN1219 Küzdősportok elmélete és módszertana
Methodology and Theory of Combat Sport

Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 G A

2 MTN1220 Stretching elmélete és módszertana Methodology and Theory of Stretching Jakab Tamás Péterné TSI 0 9 2 G A

2 MTN1221
Rekreációs és szabadidős sporttevékenységek 

II. Sport Recreation and Leisure Sports II.
MTN1111 Dr. Vajda Ildikó TSI 0 9 2 K A

2 MTN1222 Zenés-táncos kreatív mozgásformák (Aerobic)
Musical and Dancing Creative Movement 

(Aerobic)
Urbinné dr. Borbély Szilvia TSI 0 9 2 G A

2 MTN8002 Testnevelés tanítás módszertana II.
Methodology of Teaching PE II.

MTN8001 Moravecz Marianna TSI 0 9 4 K A TNM1016

2 MTN4000 Szakképzettségi zárószigorlat
Comprehensive Exam

Dr. Vajda Ildikó TSI 0 S A TNM4000

0 99 26

Ekvivalencia

Tantárgy-

felelős 

intézet kódja

Féléves 

óraszám 

levelezős 

képzésben Kredit
Félévi 

köv.

 Tantárgy 

típusa
TantárgyfelelősFélév Tantárgy kódja Tantárgy neve Tantárgy angol neve Előfeltétel

E = előadás, Gy = gyakorlat, Félévi követelmény: G = gyak.jegy, K = kollokvium, S = szigorlat, MAI = minősített aláÍrás, AI = aláírás

Tantárgy típusa: A = kötelező, B = kötelezően választható, C = szabadon választható


